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[bookmark: _GoBack]《好未来冠军宝贝》活动评价表
幼儿园：          班级：        教师：         活动名称：           时间：
	项目
	总分
	标准
	分值
	得分

	内容材料场地
	36分
	锻炼内容：
1.全面性，有上肢、下肢、全身和多种器材。
2.多样性，有3-5种锻炼形式。
3.适宜性，负荷适宜，有强度和密度的合理搭配。
4.情境性，根据幼儿特点的情境设计。
	16
	

	
	
	运动器械准备：
1.小、种、大型体育器械是否齐全。
2.每月是否有自制运动器械。
	10
	

	
	
	场地设计：
1.合理划分并充分利用活动场地。
2.注意安全，选用软质地面开展游戏。
	10
	

	

教师组织与指导
	18分
	教师对活动的组织：
1.计划科学：符合幼儿年龄特点，符合本班实际，并遵循季节特征。
2.目标清晰：有指导要点，有目标达成。
3.时间合理：小班20分钟，中班25分钟，大班30分钟。
	9
	

	
	
	教师对活动的指导：
1.指导有力：能兼顾全体幼儿和个别指导。
2.注意安全：教师的安全、保育意识强，有紧急情况的处理预案。
3.服装合适。
	9
	

	幼儿参与
	36分
	参与情况：
1.常规：幼儿能准时准点参加锻炼，并主动遵循锻炼要求和规则。
2.参与比例：参加锻炼人数比率高，90%以上。
	6
	

	
	
	运动器械使用情况：
1.科学使用：幼儿能正确、熟练使用器械。
2.注意安全：有规则意识，不做危险动作。
3.幼儿习惯：运动前后能参与力所能及的器具收放工作。
	9
	

	
	
	自主性：
1.内容选择：能按意愿选择运动包中的器械，并主动调整活动内容。
2.负荷调控：运动量自我调节，注意休息，注意穿脱衣服、擦汗。
3.创新性：自我探索器械的新玩法，遇到困难自主解决。
	9
	

	
	
	活动过程：
1.动作发展：幼儿动作协调、发展好。
2.幼儿服装：着装除夏季外，穿衣不露肚皮，鞋子合适，鞋带不散开，便于活动。
3.社会性：锻炼中同伴关系良好，能合作、能谦让。
4.情绪和意志：活动中情绪愉快，精神饱满，并能坚持到底。
5.规则意识：游戏中指导遵守规则。
	12
	

	特色分
	10分
	1.充分利用运动器械内容进行冠军宝贝体育活动并向家长展示。
2.幼儿能力突出，班级冠军宝贝体育活动有创新，家长口碑好。
	10
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